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事非宜事非宜，，勿輕諾勿輕諾；；
苟輕諾苟輕諾，，進退錯進退錯。。
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陪嫁溯源
嫁妆，古时称为“妆

奁”，原指女子梳妆用的
镜匣，后则泛指女家陪送
出嫁女儿的一切兼备实
用性和礼仪性的物品，故
又叫“陪奁”或“陪嫁”。

关于陪嫁的缘起，民
间 有 不 少 解 释 性 的 传
说。有一种说法称，嫁女
办陪奁是文成公主出嫁
时兴起的。

唐朝贞观年间，吐蕃

王派使臣带上黄金珍宝
为聘礼来到长安，请求娶
公主为妻。吐蕃使臣能
说 会 道 ，唐 太 宗 无 法 推
却，于是答应将文成公主
嫁给吐蕃王。公主听说
皇上要将自己嫁到几千
里远的地方去，非常不愿
意，终日茶饭不思，以泪
洗面。

这 可 把 唐 太 宗 急 坏
了，便找大臣魏征商量。
魏征建议皇帝将公主平时
使唤的丫环、奶娘一齐陪
嫁，再把她喜爱的家具用
品、珠宝玩器也一同送给
她。唐太宗将此计划对公
主一说，公主也不好再说
什么，就答应了下来。

唐太宗十分高兴，立

即命匠人根据公主平时
的喜好，做了龙凤床、鸿
雁柜、孔雀屏八仙桌象脚
凳锦缎被、彩虹镜。镜子
背面还嵌进了唐太宗夫
妇的画像，好让公·主思
念 父 母 时 见 像 如 见 面 。
到公主嫁启程那天，唐太
宗亲扶公主上车，又选了
一位王子率领 300 名 亲

兵护送，凡公主使唤的丫
环 、奶 娘 及 其 他 珍 宝 器
玩 、经 典 书 籍 、琴 棋 书
画、梳妆器具等，一概陪
送入藏。

此后，唐太宗嫁女陪
嫁物品的礼节传到民间，
人们便把这些物品称为
陪奁，而送陪奁的礼俗也
一直流传至今。

有一些东西是无价的有一些东西是无价的

易解：
不合义理的事，不要轻易答应，如果

轻易允诺，会造成做也不是，不做也不
好，使自己进退两难。

《《
墨
宝
墨
宝
》》

有 能 力 时 ，就 做 点 大 事 。 没 能 力 时 ，
就做点小事。

有权利，就做点好事；没权利，就做点实事。
有余钱，就做点善事；没余钱，就做点

家务事。
动 得 了 ，就 多 做 点 事 。 动 不 了 ，就 回

忆开心的事。
我们肯定会做错事，但尽量避免做傻

事，坚决不要做坏事。
生活其实没啥事，一辈子也就这回事！
把 每 天 当 除 夕 ，把 退 休 当 假 期 ，把 七

十当十七。
把公车当跑车，把家里当巴黎。
把 朋 友 当 亲

戚，把战友当兄弟。
把 老 婆 当 上

级，把孩子当知己，
把自己当总理。

这 就 是 科 学
发 展 观 和 阳 光 的
人生态度。

【出处】唐·李白《送友人》

【注释】郭：外城。在城外围加筑的一道城墙。

青山横北郭青山横北郭，，
白水绕东城白水绕东城。。

有一位医生，每
到冬天，他就在口
袋里放一个小水焐
子焐手，使自己的

手始终保持热乎乎的。并不是他
格外怕冷，而是他要确保每一个
到他这里来看病的人接触到的都
是一双温暖的手。他说，用温暖
的手给病人诊断，可以让病人感

到安心、信赖，可以激发病人治愈疾病的信心。
还有一位擦鞋童。他最喜欢听一位著

名的小提琴家演奏的琴声。当这位小提琴
家来到擦鞋童所在城市演出时，这位擦鞋童
想方设法凑钱买了一张最便宜的票。小提

琴家知道了这件事，演出结束后，就找到这
位擦鞋童，问擦鞋童需要什么帮助。擦鞋童
回答说：“我只想听听您的琴声。”小提琴家
感动之余将心爱的小提琴赠送给了这位小
知音。30 年后，小提琴家再次来到这座城
市演出，设法找到了当年的擦鞋童。擦鞋童
已是个成功人士，在贫困的日子，有许多人
出高价要买他的小提琴，都被他拒绝了。小
提琴家再次问他需要什么帮助，他的回答依
然和 30 年前一样：我只想听听您的琴声。

在这个世界上，医生的诊费是有价的，
小提琴是有价的，但是，医生那双手的温暖
是无价的，擦鞋童对琴声的痴爱是无价的！

(作者：应丰；推荐者：莫愁)


